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، بِسْمِِ ِ ِ اللَّه
 
، لحَْمْدِ ٱ ِ وَِِ لِلَّه

 
لََةِ ٱ وَِِ لصه

 
لََمِ ٱ ولِِ علََىِ لسه ِِ رَس   اللَّه

 

Hamd, bizleri bir kez daha rahmet ve mağfiret mevsimi 

olan Ramazan’a eriştiren, bizlere orucu farz kılan ve 

kulluğumuzun idrakine varmamız için fırsatlar sunan Yüce 

Allah’a mahsustur. Salât ve selâm, bu ayın nasıl ihya edilmesi 

gerektiğini yaşayarak öğreten, kulluk yolunda en güzel örneğimiz 

olan Peygamber Efendimiz Muhammed Mustafa صلى الله عليه وسلم’in, onun 

âline, ashabına ve kıyamete kadar onun izinden giden tüm 

mü’minlerin üzerine olsun! 

 

Pek Aziz ve Muhterem Müslümanlar,  

Ramazan, oruç ibadetinin zirveye ulaştığı, nefis 

terbiyesinin derinleştiği ve mü’minlerin manevi atmosferi 

daha yoğun hissettiği bir zaman dilimidir. Bu ayda sahur ve 

iftar, yalnızca bir yemek vakti değil, Allah’ın rahmetinin tecelli 

ettiği ve ibadetlerin kabulüne vesile olan özel anlardır. 

Rasûlullah صلى الله عليه وسلم sahuru teşvik etmiş ve bu vakitte yemeğin 

bereketli olduğunu ifade etmiştir: “Sahur yapınız, çünkü sahurda 

bereket vardır.” 1 

 

Bu hadis, sahurun sıradan bir yemek olmadığını, mü’minler 

için bereketin, rahmetin ve manevi kazanımların kapısını açan 

bir nimet olduğunu ortaya koymaktadır. Efendimiz صلى الله عليه وسلم sahurda 

 
1 Buhârî, Savm, 20; Müslim, Sıyam, 45. ِِنهِ ف

ِ
وا فإَ ر  ِِ صلى الله عليه وسلم : تسََحه ولِ  اللَّه  قإَلَِ رَس 

ورِِ ح  برََكَةِ  السه  
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genellikle hafif ve kolay sindirilebilir yiyecekler tüketmiş, 

sahurun son vaktine kadar geciktirilmesini tavsiye etmiştir. 

 

İftar vakti ise, Allah’ın mü’minlere rahmetiyle tecelli 

ettiği bir andır. Efendimiz صلى الله عليه وسلم iftarı vaktinde açmaya özen 

göstermiş ve şöyle buyurmuştur: “İnsanlar iftarı çabuk yaptıkları 

sürece hayır üzere olmaya devam ederler.” 2 

 

Bu uygulama, oruç ibadetinin vakti geldiğinde 

geciktirilmemesi gerektiğini, aynı zamanda Allah’ın nimetlerine 

şükür bilinciyle yaklaşmanın önemini göstermektedir. Efendimiz 

 iftarını genellikle hurma veya su ile açar, ardından namaz صلى الله عليه وسلم

kılardı.  

 

İftar sırasında yaptığı dua ise mü’minler için bir sünnet olarak 

kabul edilmiştir: “Allah’ım! Senin rızan için oruç tuttum, sana 

iman ettim, sana tevekkül ettim ve senin verdiğin rızıkla 

orucumu açtım.” 3 

 

Ramazan ayı, yalnızca gündüzleri oruçla ihya edilmez. 

Geceleri de ibadet, namaz ve dua ile değerlendirilir. Efendimiz 

 bu ayın manevi iklimini derinden hisseder ve gecelerini صلى الله عليه وسلم

namaz, Kur’ân ve tefekkürle geçirirdi. 

 
2 Buhârî, Savm, 45; Müslim, Sıyam, 48. ِيْر ِ بَِِ ِِ صلى الله عليه وسلم : لَِ يزََالِ  النهإس  ولِ  اللَّه  قإَلَِ رَس 

الفِْطْرَِ عََهل وا مَإ  

3 Ebû Dâvûd, Savm, 22. ِ ْت ت ِ وَبِكَِ ٱ مَنتْ ِ وَعلَيَْكَِ توََكَّه ْ ِ لََِ صُ  نِّ
ِ
هه مهِ ا ِِ صلى الله عليه وسلم : الل ولِ  اللَّه  قإَلَِ رَس 

ِ رِزْقِكَِ وَعلََِ ٱَفطَْرْت   
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Ramazan ayı, ibadetin zirveye ulaştığı, ruhlarımızın 

arındığı ve manevi olarak yeniden dirildiğimiz müstesna bir 

zaman dilimidir. Geceler, teravih namazı, dua, tefekkür ve 

Kur’ân tilavetiyle ihya edilir. Ancak burada, ibadetler 

arasındaki dengeyi korumak, en az ibadetleri yerine getirmek 

kadar önemlidir. 

 

Teravih namazı, mü’minlere büyük bir lütuf ve sevap 

kapısıdır. Rasûlullah صلى الله عليه وسلم bu namazı hem bireysel hem de 

cemaatle kılmış, ancak farz olarak algılanmaması için her gece 

cemaatle kılmayı sürdürmemiştir. Sahâbîler, Efendimiz’in صلى الله عليه وسلم 

Ramazan’daki namazlarını gözlemleyerek teravihin ehemmiyetini 

kavramış ve ona büyük bir ihtimam göstermişlerdir. Ancak bu 

namaz, bir sünnettir ve hiçbir sünnet, farzların önüne 

geçmemelidir. 

 

Rasûlullah صلى الله عليه وسلم farz namazların ehemmiyetine dair şöyle 

buyurmuştur: “İslam beş temel üzerine bina edilmiştir.” 4 

 

Bu beş temel arasında namazın farz oluşu, İslam’ın en 

sağlam sütunlarından biridir. Öyle ki Peygamberimiz صلى الله عليه وسلم sabah 

namazının iki rekâtlık farzını dünyalara değişmeyeceğini ifade 

etmiştir: “Sabah namazının iki rekât sünneti dünya ve 

içindekilerden daha hayırlıdır.” 5 

 

 
4 Buhârî, Îmân, 1; Müslim, Îmân, 19. ِ سْلََمِ  علََِ خََْسر

ِ
ِِ صلى الله عليه وسلم : …ب نَِِ الْ ولِ  اللَّه  قإَلَِ رَس 

5 Müslim, Müsâfirîn, 96. َِنيَْإ وَمَإ فِيهإ ِِ صلى الله عليه وسلم : رَكْعَتإَ الفَْجْرِِ خَيْرِ مِنَِ الدُّ ولِ  اللَّه  قإَلَِ رَس 
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Böylesine kıymetli bir sünnet bile, farzın önüne 

geçmezken, sünnet olan bir namaz için farz namazların ihmal 

edilmesi büyük bir hatadır. Bugün bazı Müslümanlar, teravih 

namazını büyük bir şevkle kılarken, sabah namazına aynı 

hassasiyeti göstermeyebiliyor. Oysa ibadet, bir denge ve 

öncelik sırasıyla yerine getirildiğinde anlam kazanır. 

 

Eğer teravihi kılarken yorgun düşüp sabah namazına 

kalkamıyorsak, burada bir denge sorunu vardır. Eğer 

Ramazan gecelerinde saatlerce namaz kılıp, ama sabah 

namazının farzına gereken özeni göstermiyorsak, burada ciddi 

bir eksiklik vardır. 

 

Rasûlullah صلى الله عليه وسلم bizlere ibadet şevkini, ama aynı zamanda 

ibadette hikmeti öğretmiştir. Ramazan gecelerini ihya ederken, 

farz olan ibadetlere sadakatimizi artırmalı, sünnet olan 

ibadetleri ise bu sadakatin bir bereketi olarak hayatımıza 

katmalıyız. 

 

Şimdi kendimize soralım: Teravih namazına gösterdiğimiz 

hassasiyeti, günlük beş vakit namaza ve özellikle sabah 

namazına ne kadar gösteriyoruz? Ramazan gecelerini ihya etmeye 

çalışırken, asıl sorumluluklarımızı göz ardı mı ediyoruz?  

 

İbadette dengeyi gözetmek, Peygamberimiz صلى الله عليه وسلم sünnetidir. 

O hâlde, biz de bu dengeyi ne kadar koruyabiliyoruz? 

 

Efendimiz صلى الله عليه وسلم Ramazan’ın son on gecesinde ibadetlerini 

daha da artırır, ailesini de bu ibadetlere teşvik ederdi: 
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“Peygamber صلى الله عليه وسلم Ramazan’ın son on günü girince, geceleri ihya 

eder, ailesini uyandırır ve ibadete daha çok yönelirdi.” 6 Bu 

hadis, Kadir Gecesi’ni arayarak Ramazan’ın son günlerini 

ibadetle değerlendirmemiz gerektiğine işaret etmektedir. Çünkü 

bu gece, bin aydan daha hayırlıdır. 7  

 

Ramazan, sadece bireysel ibadetlerin değil, aynı zamanda 

toplumsal dayanışmanın, infak ve cömertliğin en yoğun 

yaşandığı aydır. Efendimiz صلى الله عليه وسلم zaten cömertliğiyle bilinir, ancak 

Ramazan’da bu cömertlik zirveye ulaşırdı. İbn Abbas radıyallâhu 

anh şöyle anlatmaktadır: “Rasûlullah صلى الله عليه وسلم insanların en cömerdi 

idi. En cömert olduğu zaman ise Ramazan ayıydı. Cebrâil 

aleyhisselâm ona gelir, Kur’ân’ı birlikte müzakere ederlerdi. 

Rasûlullah صلى الله عليه وسلم hayırda esen rüzgâr gibi olurdu.” 8 

 

Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم’den öğrendiğimiz üzere, Ramazan 

yalnızca oruç tutmaktan ibaret değildir. Sahurdan iftara, 

geceleri ihya etmekten infaka kadar her yönüyle kulluğumuzu 

derinleştiren bir fırsattır. 

 

 
6 Buhârî, Fadlu Leyleti’l-Kadr, 5; Müslim, İtikâf, 7. َِذَا دَخَل

ِ
 كََنَِ النهبُِِّ صلى الله عليه وسلم : ا

رَهِ  شَدهِ العَْشِْ  ٱَهْلَِ  وَٱَيقَْظَ ليَْلَِ  وَٱَحْيإَ مِئَْْ  

7 Kadir, 97/3. ِليَْلَِ  القْدَْرِِ خَيْرِ مِنِْ اَلفِِْ شَهْرر 

8 Buhârî, Bed’ü’l-Vahy, 5; Müslim, Fezâil, 50. ِِصلى الله عليه وسلم : ٱَجْوَدَِ النهإس ِِ ولِ  اللَّه  كََنَِ رَس 

هِ  جِبْْيِلِ  يلَْقإَهِ  حِيَِ رَمَضَإنَِ فِِ يكَ ونِ  مَإ ٱَجْوَدَِ وَكََنَِ ولِ  القْ رْٱ نَ، فيَ دَارسِ  ِِ فلَرََس  بِِلخَْيِِْ ٱَجْوَدِ  صلى الله عليه وسلم اللَّه  

يِِ مِنَِ رْسَلَِِ الرِّ المْ   
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Bugün bizler, sahur ve iftarımızı nasıl yapıyoruz? Teravih 

namazlarına ne kadar önem veriyoruz? Gecelerimizi ibadet ve 

tefekkürle geçiriyor muyuz? Cömertlik ve infak bilincimiz ne 

durumda? 

 

Rabbimiz! Bizleri, Ramazan’ı yalnızca 

bir ayla sınırlamayan, onun ruhunu ve 

kazandırdığı güzel hasletleri hayatımızın her 

gününe taşıyan kullarından eylesin! 

 

Rabbimiz! Bizleri, teravihi şuurla kılan, 

farz namazlarını asla ihmal etmeyen mü’min 

kullarından eylesin!   ( Âmin!.. )   

 

لمَِيَِ  ,الفإتحه ِلعَۡ َٰ
 
ِ ٱ ِِ رَبِّ ِلحَۡمۡدِ  لِلَّه

 
 وَءَاخِرِ  دَعۡوَىٰى مِۡ ٱَنِِ ٱ


